JELOVNIK za siječanj 2016.

cijena: 5,oo HRK po danu / 75,00 HRK mjesečno
I tjedan

PON – sendviči od pileće salame i sira, voćni čaj, jabuke

UTO – tjestenina i umak od mljevene piletine, zelena salata i krastavci, jabuke

SRI – varivo od graha, povrća, ječmene kaše i mesa, jabuke

ČET – ćevapi, restani krumpir, salata zelje i cikla, jabuke

PET – klipići i jogurt, jabuke
II tjedan

PON – sirni i voćni namaz, bijela kava, jabuke
UTO- ribe, pire krumpir, špinat, jabuke

SRI – varivo od graha, mesa i tjestenine, jabuke

ČET – umak od svinjetine, riža, zelena salata, krastavci, jabuke

PET – pahuljice u mlijeku, jabuke

III tjedan
PON – sendviči od čajne i sira, voćni čaj, jabuke

UTO – umak od purećeg mesa, tjestenina, zelena salata i cikla, jabuke

SRI – gulaš od mesa, povrća i krumpira, jabuke

ČET – ćufte u umaku od rajčice, pire krumpir, jabuke

PET – griz, jabuke

